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1r ,lutoriat si consiliere pentru educatie incluziva si reusita in cariera la Centrul de
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca” Consiliere si

Programul de consiliere
prin activitati de grup

in scopul dezvoltarii de soft skills

08 — 19 MAI 2023

Activitatea face parte din proiectul CNFIS-FDI-2023-F-0322:
»lTutoriat si consiliere pentru educatie incluziva si reusita in cariera la
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca”
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»Lutoriat si consiliere pentru educatie incluziva si reusita in cariera la
Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca”
Cod proiect: CNFIS-FDI-2023-F-0322
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Programul activitatilor

Data |Ora Compania Denumirea activitatii
Luni 00 Autocunoastere. Stii ce vrei de la viitorul tau?
’ 14 UTCN (CCOC - ;
08 Mai ( ) Moderator: Irina Cohut
Mental fitness for peak performance
14% COERA : Ap >
. Moderator: lulia Campean
Marti,
09 Mai Despre INTELIGENTA ARTIFICIALA, si impactul
1500 ONE IT asupra pietei muncii
Moderator: Nicolae Ontiu
. Desfasurarea procesului de selectie si a
oo | Heidelbergcement . S
14 Romania interviului
. . Moderator: Adriana Oprea/Cristina Petrescu
Miercuri, : : :
10 Mai Redactare CV/scrisoare de intentie &
15%  Wolfpack Digital Prezentarea la |nt.eTV|u/desfa$urarea interviului
in cadrul companiei
Moderator: Ranca Alexandra Carmen
. e Prezentarea la interviu/desfasurarea interviului
Joi, o Leoni Wiring - -
11 Mai 4 Systems Bistrita N GEETE.
y 4 Moderator: Mirela Salagean
. Universal Alloy Importanta unui interviu | Procesul de
. 14 . recrutare
Luni, Corporation Europe : :
15 Mai Moderator: Diana Tincas
00 - Platforme de recrutare & Marketing personal
15 Wolfpack Digital . . v
Moderator: Oana Banica
1400 Universal Alloy | Managementul timpului
Marti, Corporation Europe | Moderator: Melinda Breban
16 Mai . . imi i i
15% | Wolfpack Digital Primirea si o.ferlrea Qe feedback
Moderator: Diana Jurca
. . "Tu ce vrei sa te faci cand vei fi mare?" Strategii
Miercuri, o . - T . .
17 Mai 14 EATON in stabilirea obiectivelor in cariera
Moderator: Simona Racz/Maria Motoc/Daiana Lung
Joi Managementul stresului
‘ 1490 AmbaFlex
18 Mai Moderator: Mihaela Roscov

Webinariile vor avea loc on-line in Teamul ,,Dezvoltarea Carierei” din cadrul
Campusului Virtual al UTCN, cod acces: ydno9eg




